
 
 

 

Wie krank ist zu krank? 

Dieses Informationsblatt soll als allgemeine Richtlinie dienen. 
Falls Sie eine medizinische Frage haben, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt. 

 
Symptom In die Schule schicken Zu Hause behalten 

 

Fieber 
Innerhalb der letzten 24 Stunden lag die 
Temperatur des Schülers unter 37,8 Grad, und er 
oder sie hat keine fiebersenkenden Mittel 
eingenommen. 

Während der letzten 24 Stunden lag die 
Temperatur des Schülers bei mehr als 37,8 
Grad. 

 

Durchfall 
In den letzten 24 Stunden ist nicht mehr als 
einmal wässriger Stuhlgang aufgetreten. 

In den letzten 24 Stunden ist mehr als einmal 
wässriger Stuhlgang aufgetreten. 

 

Erbrechen 
Innerhalb der letzten 24 Stunden hat sich 
der Schüler nicht übergeben. 

Innerhalb der letzten 24 Stunden hat sich der 
Schüler übergeben. 

 

Augen 
Die Augen jucken möglicherweise, sind jedoch 
nicht gerötet, verkrustet bzw. zeigen keine 
Absonderungen. 

Die Augen sind gerötet, zeigen Absonderungen, 
verkrusten, jucken, schmerzen und sind 
lichtempfindlich, oder das Sehvermögen des 
Schülers weist Veränderungen auf. 

 

Husten 
Leichter Husten oder Nasenlaufen, aber kein 
Fieber. Der Schüler kann sich beim Husten die 
Hand vor den Mund halten, sich die Nase 
putzen und sich die Hände waschen. 

Die Symptome sind schwer genug, dass der 
Schüler nicht lernen kann. Der Schüler hat 
Fieber oder kann sich beim Husten nicht die 
Hand vor den Mund halten und sich nicht die 
Nase putzen oder Hände waschen. 

 

Ausschlag 
Der Ausschlag nässt nicht und breitet sich nicht 
aus. Der Schüler hat kein Fieber und 
Juckreizsymptome sind nicht schwerwiegend 
genug, um ihn am Lernen zu hindern. 

Der Ausschlag ist lästig und ablenkend. Der 
Schüler hat Fieber bzw. schweren Juckreiz oder 
der Ausschlag breitet sich aus bzw. nässt. 

 

Asthma 
Die Symptome sind gut unter Kontrolle und der 
Schüler weiß, wann er einen Erwachsenen in der 
Schule um Hilfe bitten muss, oder der Schüler 
verfügt über einen Asthma-Maßnahmenplan, 
der der Schule vorliegt und an den er sich hält. 

Die Symptome sind nicht gut unter Kontrolle. 
Der Schüler ist nicht selbst in der Lage zu 
erkennen, wann er oder sie Hilfe braucht, und 
der Schule liegt kein Asthma-Maßnahmenplan 
vor. 

 

Für zusätzliche Informationen wenden Sie sich bitte an: 

Deanna Paddack, Chief Nurse Consultant, Indiana State Department of Health, dpaddack@isdh.IN.gov 

Jolene Bracale, Student Health Services Specialist, Indiana Department of Education, 

JBracale@doe.in.gov 

Lisa Truitt, State Attendance Officer, Indiana Department of Education, LTruitt1@doe.in.gov 
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